
CFGM CAI
CAS MULTIDISCIPLINAR
DESCRIPCIÓ DEL CAS

ENUNCIAT CAS MULTIDISCIPLINAR 1ª AVALUACIÓ (en parelles):

Sra. Rosa Baix Camp, de 70 anys, ingressada per ICTUS i amb arítmia cardíaca.
Pateix hemiplègia de tot el costat dret o esquerra (ja ho sabràs al moment de l’actuació).
Té contraindicat aixecar-se del llit fins que ho paute la fisioterapeuta.
Precisa baranes en tot moment.

Antecedents:
Al·lèrgia a la sulfamida i penicil·lina.

Algunes dades per qüestionari PFeiffer
La seva mare, Blanca Camp Camp, va morir de malaltia cardíaca
La Sra. Rosa sempre ha tingut una vida sedentària i abans de jubilar-se era advocada
Data de naixement: 14/ 02/ 1953. A Reus
Telèfon: 656542328
 
Proves realitzades
Videofluoroscòpia: Es detecta disfàgia a líquids (a partir de textura néctar la tolera).

Tasques a realitzar
● Extracció de sang per analítica (no necessita dejú previ)
● Donar alimentació oral (Per indicació mèdica: quan digui prou, no forçar-lo)
● Valoració cognitiva a través del qüestionari de Pfeiffer (estarà a la HC)
● Presa de FR i de pols

Informació addicional
A l’arribar, veus a la pacient DL i molt per sota del capçal.

Hi ha un familiar, t'hauràs de presentar també i també fer-li educació sanitària pel tema de la
malaltia cardíaca.

L’alimentació que et trobaràs serà: aigua, mandarina i iogurt. Tindràs a la teva disposició
espesseïdor.

Hauràs de preparar el material abans d’entrar a l’habitació

El pacient NO porta bolquer.

Recorda que després de menjar el pacient potser té matèria orgànica a les mans i un rentat
amb solució hidroalcohòlica no es considerarà correcte. Si tu vols fer la higiene de mans
inicial amb solució hidroalcohòlica s’acceptarà.

Considerem que vosaltres no us embrutareu les mans i s’acceptarà un rentat higiènic amb
solució hidroalcohòlica.

Recorda que al finalitzar has de rentar TOT el que s’ha embrutat i recollir-ho tot deixant-ho tal
qual com ho has trobat.

TEMPS MÀXIM: 20 min. Als 20 min s’acaba la prova.
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