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Cures auxiliars d'infermeria
Durant el cas multidisciplinar, quan atenguis al/la vostre pacient (sera un actor/ una
actriu), recorda:
e Imatge correcta: portar uniforme net i planxat, ungles curtes i netes, cabell

recollit dins del gorro, no portar rellotge, polseres, anells...Placa identificacio.

e Ser higiénic: rentat de mans quan sigui necessari, guants si fos necessari...
e Preparar tot el material al carro de cures abans d’entrar a I'habitacié del
pacient i ja després |la safata del menjar.
e Mantenir una correcta higiene postural, fins i tot per recollir qualsevol objecte
del terra
e Ser curds i endregat amb el material
e Tractar a la pacient de forma adequada: presentar-vos, ser simpatic i
agradable, preservar la seva intimitat, demanar la seva col-laboracid, estimular
la seva autonomia, explicar-li el procediment, conversar amb ella,
acomodar-la abans de marxar deixant el llit sense arrugues, etc.
e Enregistrar la técnica i les incidéncies al full d’'infermeria assegut/da en una
cadira
e Al finalitzar recollir tot el material i desinfectar i abocar a la brossa els
materials d’'un sol us
e Gestionar de forma correcta el temps (Temps limit 15’).
CAIM
e Dilluns 20/11
e Dimarts 21/11
CAITI
e Dilluns 20/11
e Dimarts 21/11
CAIT2
e Dimecres 22/11
e Dijous 23/11

Mentre no estiguis participant, estaras a la classe, en silenci, fent tasques de cada
matéria.
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