


1.1.- Anatomia

* El cor
 El sistema vascular: vasos sanguinis i limfatics

 La sang

1.2.- Fisiologia
* Cicle Cardiac
« Circulaciéo major i menor
» Sistema Cardionnector

1.3.- Patologies de l'aparell
cardiovascular
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Patologies del cor

» Cardiopatia isquemica (patologia coronaria)
» Insuficiencia cardiaca.

» Hipertensio arterial.

» Arritmies.

» Altres: infeccioses, autoimmunes...




Insuficiencia cardiaca

Situacio en que el cor és incapac d’enviar
adequadament la sang a la resta de ’organisme.

Falla com a bomba o com a muscul.

- |AM (infart agut de miocardi),
- HTA (hipertensio arterial)
- alteracions vasculars...

Acumulacio de
sang al cor

Estosis
(lentitud de circulacio)




Insuficiencia cardiaca

El cor és capa¢ de compensar aquesta malaltia per:
. t FR (frequencia cardiaca)

. t forca de contraccio.

« Cardiomegalia

. t gruix del miocardi.

Aquests mecanismes son usats durant algun temps
asimptomaticament.




Insuficiencia cardiaca

Quan s’agreuja la malaltia o fallen les
compensacions, apareixen els simptomes del
proces, els meés importants son:

= Dispnea: dificultat respiratoria. Sensacio de
“respirar malament”.
» Edemes: acumulacions de liquid en parts toves i
sempre a favor de la gravetat.
= En enllitats apareix a ’esquena, les mans,
els peus, etc.,
* En els pacients que caminen (bipedestacio)
es dona en els turmells.




Los
ventriculos
se dilatan
v puede
aumentar
SU @rosor,

Cisminuye
la capacidad
del corazdédn

de llenarse y
vaciarse de

Sangre,




Malalties de les arteries
coronaries

[0 Aparicio d’'una oclusio total o parcial
de les arteries coronaries.

[0 Acumulacio de material greixos a la
capa intima de les arteries.

[0 Formacio d’ateromes, disminuint la
llum arterial.

L1 Tipus:
B Angina de pit
B _Infart de miocardi.




Patologia coronaria

Segona causa de mortalitat en el mon occidental (
sobre del cancer i per sota els accidents de transit).

L’infart agut de miocardi (IAM)

Obstruccio completa del flux sanguini en una part del

Blockad Luman in Branch
CO I’ l of Left Cormonany Artery

Isquemia del miocardi
(falta de rec sanguini)

Mort cel-lular emsjp Necrosiemsp Probable AC




Patologia coronaria

L’infart agut de miocardi (IAM)

Més freqient en homes (va augmentant en les
dones).

Factors de Risc: Simptomatologia:

- HTA - Dolor en el torax - Ansietat
- Tabaquisme (dolor precordial) - Debilitat
- Sedentarisme - Que es pot irradiar- Arritmia \H
— Diabetis — Dispnea - Cianosis

Sobrepes - Pal-lidesa - Nausees
— Sudoracio freda - Vomits




Patologia coronaria
Angina de pit (= IAM)

Obstruccio no completa del flux sanguini en una pa
del cor

Factors de Risc: Simptomatologia:

- HTA - Dolor en el torax

- Tabaquisme (dolor precordial)

- Sedentarisme - Que es pot irradiar
- Diabetis - Quadre de sudoraci6
- Sobrepes - Nausees

— s - Vomits

Diagnostic > amb [’electrocardiograma,
mostra unes ones especifiques
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e la supericie
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Coégulo sanguineo
Artena enferma

Coagulo
de sangre
— que
bloquea
el flujo
sanguineo

Ataque cardiaco

|
Placa (colesterol y otras
sustancias adiposas)

Coagulo aterosclerotico

Corte coronal del cerebro

que muestra la arteria

cerebral media
1




Imagen de un corte de una arteria coronaria mostrando
segmentos normales y obstruidos (bloqueados)

Rotura &
o dafo

Coagulo

Obstruccion
de grasas

Pared arterial

/

Flujo sanguineo



Hipertensio arterial

« Augment de la pressio que exerceix la sang
sobre les parets dels vasos, té relacio amb la
forca que el cor bombeja aquesta sang i amb
la rigidesa de les arteries.

« Parlem d’hipertensions essencials si no tenen
una causa coneguda i secundaries si la causa
és una altra patologia: tumors , lesions renals...

« Afecta a una part important de la poblacio i en
els primers estadis pot ser assimptomatica.

Son Factors de Rics els mals habits de vida




Aritmies

Son els trastorns del ritme cardiac . Destaquen:

-Taquicardia: augment de la freqiencia cardiaca
normal.

-Bradicardia: disminucio de la frequencia cardiaca
normal.

-Flutter: arritmia d’alta freqiiencia auricular.

-Fibril-lacio: palpitacions rapides i irregulars.

-Extrasistoles: contraccions cardiaques prematures
(batecs s’avancen).

-Bloqueigs: deteriorament de la conduccio d’impuls
cardiacs (trastorn de la conduccio electrica).




Altres patologies

* Menys frequents.

* Infeccions com pericarditis, endocarditis,
degeneratives, autoimmunes...




Pericarditis

 Inflamacio del pericardi produida per
infeccions o després d’infarts aguts,
traumatismes o administracio de farmacs

Normal
pericardium

Inflamed
pericardium

Pericardium

Normal pericardium

Pericardial effusion




Endocarditis

 Inflamacio que afecta a ’endocardi, arribant
fins i tot, a les valvules.

« Es produeix per u un procés infeccios

Normal
4 aortic valve

Area of
—— infection
. | onthe
B aortic valve

Cross section
of the heart




Patologies vasculars

Les patologies vasculars meés frequients son les
seguents:

* Arterioesclerosi

* Trombosi

« Embolies

» Arteritis

* Flebitis

« Sindrome varicos

* Trombosi venosa profunda
* Aneurisma




Arterioesclerosi

Alteracio de la capa intima de les arteries.

Es caracteritza per:
 Enduriment

* Perdua elasticitat

« Disminucio de la llum arterial

Degut a:

Una placa formada per colesterol, greixos,
plaquetes i altres substancies, que es forma a les

parets arterials === obstrueixen totalment o
parcialment el pas de la sang




Arterioesclerosi

S’inicia a edats primerenques (6 anys)

Molt relacionada amb:
« Habits de vida
e Alimentacio.

el Produira una disminucié de la llum
vascular i, per tant, una alteracio
del flux sanguini




Arterioesclerosi

Arteria  Células

Revestimiento Arteria Placa (acumulacian

normal de la dafada de depdsitos degrasa

arteria y células musculares) |
(endatelio) En la aterosclerosis, las arterias

sufren un estrechamiento y se
reduce el flujo de sangre

Acumuiacin de
sustancas grasas
en la pared anteral




Trombosi

Obstruccio simptomatica d’un vas
degut a la placa d'arterioesclerosi.
Es simptomatica

Pot ser :

 Total
* Parcial

Mural
thrombus

Occlusive |
thrombus

Embolus




Embolies

Quan un trombe es deixa anar del vas on es forma
i arriba a un altre vas de menor calibre

!

Obstrueix

\

TromboS| esss=lp [squemia




Embolies

Es produira sempre en una arteria, ja que el seu
calibre disminueix a mesura que es van
ramificant, al contrari del que ocorre amb el
calibre de les venes, que va sent major a mesura
que es van unint les unes amb les altres.

Els simptomes de |’embolia depenen de [’organ
afectat pel proces.




Embolies

Trombosis 40-50% Embaolia 30-25% Sangrado 20-25%
La intermupcion del La interrupcion del Derrame an la regidn
flujo sanguineo flujo sangulneo afecta | cersbral
afecta al carebro al cerebro

= :;__ .

| |

Infarto 4
Trombo Embolo desprendido  Arteria Carotida interna cerebral ——§
\aso obstruido e
por un émbolol | "=

Arteria
carotida

Pulmadn
Corazon =

* Embolo

Embolo
Aorta

Embolo viaja por la
vena Cava y llega
hasta los Pulomones

Infarta Pulmonar




Arteritis

Processos infecciosos o autoimmunes d’una
arteria.

Superficial temporal artery

Inflamed

Temporal arteritis

Giant cell arteritis

,-:?' #

-

-
’Arterttls de la

Temporal



|'

Arteritis

Normal Anatomy

— ‘ Left common
carotid artery

__ Lefrvertebral
artery

-

a ' Left subclavian
/,,-- Brachiocephali artery
(i

nnominate) artery,

[ ]
abnormal

- Takayasu's

artericls




Flebitis

Processos inflamatoris de les
venes, relacionats amb multiples
causes pero amb molta
incidencia en pacients amb vies.

b

inflamacian v coagulo poglrauma en vena

Este calater
causa
anrgjecimienio
g inflamacidn
ah la vana



Sindrome varicos

Varices: Son dilatacions de les venes
superficials per alteracions en el retorn venos.

. Vena norma
Es localitzen sobretot | Flujo
a les extremitats sanguineo
inferiors  Valvula
cerrada
Venas
varicosas
Vena varicosa
Valvula
abierta

sADAN



Sindrome varicos
ﬂ 'l.-*nnanmmal




Sindrome varicos

Telangiectasias Reticulares Tronculares



Trombosi venosa profunda
TVP

Oclusio de la llum venosa per la formacio de
coaguls autoctons.

Afecta sobretot a les extremitats inferiors i a la
zona pelvica.

Tromboflebitis> quan s’origina a partir d’una
inflamacio de la paret vascular




Trombosi venosa profunda

TROMBOSIS VENOSA PROFUNDA

Diagrama de una Trombosis

Flujo Sanguineo

FLULH NORRAL TROMED S5 VERCSA
FROFRROA

O BAKNGRE

Trombosis venosa profunda (DVT)

Vena tibial

Vena poplitea

Vena femoral
Vena iliaca

Vena safena menor

Vena safena mavor



TROMBO W8




Trombosi venosa profunda

Si es fa un embol i segueix
circulacio sanguinia major

fins a arribar al cor i £
despres > TEP ’
embolies pulmonars. [

@

,‘. | Embolism

ok
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Aneurisma

Dilatacio patologica de la paret dels vasos
sanguinis

Afecta amb major freqiiencia ’arteria aorta.

Es desencadena principalment per l’existencia
d’una arterioesclerosi

Aorta con un gran
aneurisma abdominal

Aorta normal

A
;A
y A

FADAM.



Tipos de Aneurismas

Aneurisma




