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ACTIVITAT NUTRICIÓ ENTERAL: Administració de Ne mitjançant bol amb xerina
Selecciona, dels següents materials, els necessaris per realitzar la tècnica d’administració de Ne mitjançant xeringa, i ordena correctament els passos d’aquesta tècnica.
Material:
Sondes, nutrició enteral, pinça Kocher, guants, xeringues de 50 o 100 ml, guants estèrils, antisèptic, tisores, bossa d’alimentació enteral, travessers i fonendoscopi.
Protocol:
1. Registrar al full d’infermeria la quantitat administrada i les possibles incidències.
2. Rentar-se les mans, col·locar-se els guants i protegir el llit amb un travesser.
3. Connectar la xeringa a la sonda i administrar lentament la quantitat de nutrició pautada pel metge, durant 10 o 15 minuts.
4. Aspirar la nutrició del recipient amb la xeringa.
5. Comprovar la permeabilitat i la posició de la sonda, segons pauta.
6. Explicar al pacient que se li farà. Proporcionar comoditat i intimitat al pacient.
7. Rentar la sonda desprès de la presa amb 30 o 50 ml d’aigua per evitar que 
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Anota en aquesta taula l’ordre de numeració correcte del protocol:
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