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1. Quina és la prevalença de MPOC a Espanya segons l’article? En qui és més 

freqüent, homes o dones? 

2. Com defineix la MPOC l’article? 

3. Quines són les manifestacions clíniques més freqüents? Explica-les. 

4. Com es diagnostica la MPOC? 

5. Digues quines proves complementaries s’acostumen a utilitzar per diagnosticar la 

MPOC. 

6. Quins són els factors de risc més comuns del MPOC?   

7. L’article explica què el factor de risc majoritari és el tabac, explica breument que 

causa el tabac per arribar a produir una MPOC. 


