Ostomia digestiva

Tractament de tumors de recte propers a I’anus i de malalties benignes
com la malaltia inflamatoria intestinal (Colitis ulcerosa o malaltia de Crohn)
o la diverticulosi

L’ostomia digestiva és una intervencio quirtirgica que consisteix
a fer una obertura (estoma) a la paret abdominal, per on I'intesti
(prim o gros) s’extreu del cos i s’evacua la femta.

La realitzacié d’una ostomia comporta un canvi de la imatge
corporal i una pérdua del control voluntari de la deposicio.
Per aquest motiu cal portar una bossa que s’enganxa a
I’abdomen per recollir les femtes.

.......

. @ El procediment es realitza amb anestésia general,
mitjancant unes petites incisions (laparoscopia) o una
( obertura de I’'abdomen (laparotomia), en funcié de la

malaltia i de I'estat general de la persona.

. . .
TIpUS d'ostomies Es poden classificar en funcié del temps que es porta
digestives I'ostomia, i de la part del budell que s'extreu del cos.

@ Segons el temps de durada

Es realitza perquée duri un
periode concret de temps
i, una vegada solucionat el
problema de salut, es pot
tancar, de manera que la v Cal extirpar molta part de Pintesti
persona pot tornar a fer la gros per tractar la malaltia.
deposicio per I’anus.

L’ostomia pot ser definitiva si:

;¥ Cal extirpar tot el recte i ’'anus
per tractar la malaltia.

v Hi ha algun motiu que impedeix o
desaconsella la reconstruccio del
transit intestinal.




@ Segons la part del budell que s’extreu fora del cos

e lleostomia

Part que
s’extreu

S’extreu del cos la part final
del budell prim (ili).

Generalment s’ubica a la part
dreta de I'abdomen.

Colostomia . :

La part que s’extreu del cos és
el budell gros (colon).

Generalment s’ubica al costat
esquerre de I'abdomen.

Deposicions

Sén continues i de
consisténcia fluida (liquida,
semiliquida o semipastosa) i
de caracteristiques altament

irritants.

Son més formades i
generalment son més
similars a com eren abans
de la malaltia.

Indicacions
a seguir

~—

MM Generalitat

N de Catalunya

Evitar que les femtes entrin en
contacte amb la pell que
envolta I'estoma.

Seguir recomanacions
dietetiques i de medicacio
per espessir la femta.

Salut/

No hi ha gaire restriccions en la
dieta.

Les persones amb colostomies
que tenen la major part del colon,
poden fer-se rentats intestinals
(irrigacions/lavatives), havent
rebut previa formacié amb el/la
professional de referéncia.

www.decisionscompartides.gencat.cat




	Què és?
	Tipus d'ostomies digestives
	Segons el temps de durada
	Segons la part del budell que s’extreu fora del cos




Accessibility Report



		Filename: 

		Ostomina digestiva.pdf






		Report created by: 

		Ximena Chapero Ayala


		Organization: 

		





 [Personal and organization information from the Preferences > Identity dialog.]


Summary


The checker found no problems in this document.



		Needs manual check: 0


		Passed manually: 2


		Failed manually: 0


		Skipped: 1


		Passed: 29


		Failed: 0





Detailed Report



		Document




		Rule Name		Status		Description


		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set


		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF


		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF


		Logical Reading Order		Passed manually		Document structure provides a logical reading order


		Primary language		Passed		Text language is specified


		Title		Passed		Document title is showing in title bar


		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents


		Color contrast		Passed manually		Document has appropriate color contrast


		Page Content




		Rule Name		Status		Description


		Tagged content		Passed		All page content is tagged


		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged


		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order


		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided


		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged


		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker


		Scripts		Passed		No inaccessible scripts


		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses


		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive


		Forms




		Rule Name		Status		Description


		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged


		Field descriptions		Passed		All form fields have description


		Alternate Text




		Rule Name		Status		Description


		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text


		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read


		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content


		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation


		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text


		Tables




		Rule Name		Status		Description


		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot


		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR


		Headers		Passed		Tables should have headers


		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column


		Summary		Skipped		Tables must have a summary


		Lists




		Rule Name		Status		Description


		List items		Passed		LI must be a child of L


		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI


		Headings




		Rule Name		Status		Description


		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting







Back to Top
