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	          CRITERIS DE QUALIFICACIÓ ESO

	
	Matèria
	Educació Física

	
	Nivell
	TERCER



AVALUACIÓ ORDINÀRIA

Nota trimestral

La nota final de la convocatòria trimestral s’obté a partir de les notes obtingudes en el treball de les competències específiques de la matèria seleccionades a continuació. 

	COMPETÈNCIES ESPECÍFIQUES MATÈRIA 
	SELECCIÓ

	Competència específica 1. Adquirir un estil de vida actiu i saludable incorporant la pràctica d’activitats físiques i d’hàbits beneficiosos per a la contribució del benestar físic, mental i social.
	X

	Competència específica 2. Aplicar la tècnica, la tàctica i l’estratègia vinculades amb els jocs i els esports per a la resolució de situacions motrius
	X

	Competència específica 3. Utilitzar els recursos expressius com a mitjà de relació, comunicació i integració social per a l’autoconeixement.
	X

	Competència específica 4. Planificar activitats físiques a l’entorn, de manera sostenible i segura, per a l’ocupació i gaudi del temps de lleure.
	X

	Competència específica 5. Adquirir actituds, valors i habilitats socials en la pràctica d’activitat física i esportiva per a la millora de la convivència i la cohesió social.
	X


	
	INSTRUMENTS D’AVALUACIÓ
	PONDERACIONS

	COMPETÈNCIES específiques de matèria treballades  aquest curs/nivell
	Controls pràctics
Un per cada contingut curricular

Controls teòrics 
Un examen per trimestre.


	 40 %

 20%

	COMPETÈNCIES comunes a totes les matèries:

· Respecte envers el professor/a, els companys, si mateix i el seu entorn i compliment de les normes de convivència i dels deures dels alumnes contemplats en les Normes de Funcionament del Centre

· Esperit de superació, esforç i treball demostrat diàriament tant a casa com a l’aula
	Observacions a l’aula.
	  20 %

  20%


De caràcter general, els instruments d’avaluació seran diferents, preveuran l'autoavaluació i la co-avaluació d’alumnat i garantiran un seguiment continu de cada alumne/a al llarg del procés d'aprenentatge.
Observacions rellevants del instruments d’avaluació emprats.
Per aprovar el trimestre caldrà haver superat un 5 la suma de les competències específiques i comunes.
Justificació d’absència el dia d’una prova o examen. 

Si l’alumne no assisteix a classe el dia de la prova o examen, haurà de justificar documentalment la seva absència al professor afectat i tutor/a per tenir dret a fer-lo en un altre moment.
A llarg d’un mateix curs, només es pot faltar 2 vegades a un examen sense justificant del metge. A partir de la tercera vegada, sí caldrà un justificant mèdic.
Activitats de recuperació trimestral

En cas de no superar el trimestre, l’alumne haurà de realitzar un control pràctic del contingut curricular treballat aquell trimestre. Aquest dia de control, es realitzarà a l’inici del següent trimestre
Nota final contínua (juny)

La nota de la final contínua s’obté a partir de les notes obtingudes en els diferents trimestres segons:

QF = QT1 + QT2  + QT3
3

QF = qualificació final

QT1 = qualificació del primer trimestre

QT2 = qualificació del segon trimestre

QT3 = qualificació del tercer trimestre

Cal tenir present que els termes emprats als informes d’avaluació per valorar el grau d’assoliment de l’alumne/a són qualitatius. Aquesta valoració, tant numèrica com qualitativa, té sempre un veritable sentit d’avaluació formativa i formadora, i resultarà del valor numèric obtingut segons les indicacions detallades anteriorment i tenint en compte les equivalències numèriques següents:

AE: assoliment excel·lent (entre 9 i 10)

AN: assoliment notable (entre 7 i 8)

AS: assoliment satisfactori  (entre 5 i 6)

NA: no assoliment  (menys de 5)

L’arrodoniment de les notes serà a l’alça a partir de x,50.
RECUPERACIÓ MATÈRIA PENDENT CURSOS ANTERIORS
-A principi de curs, tot l’alumnat i famílies rebran les instruccions per recuperar la/es matèria/es pendents de  cursos anteriors a través d’un document que a la vegada estarà publicat a la pàgina web del centre.
-Una matèria suspesa de cursos anteriors quedarà automàticament aprovada en el cas que l’alumne/a assoleixi l’aprovat de la mateixa matèria però d’un curs superior. 
-L'alumnat amb matèries pendents de cursos anteriors que passi a un grup d'adaptació individualitzada serà avaluat segons els criteris específics del nou grup entrant.
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