ACTIVITAT: DISFÀGIA
Busca dues o tres pàgines web d’interès on es detalli i s’expliqui el problema de deglució: la disfagia, ja sigui en pacients adults o en infantil. Detalla una possible dieta per a un pacient amb disfagia, a partir de:
· Les recomanacions que dónen a l’hora de fer l’àpat
· Elsq aliments i textureue es s recomanen en aquests pacients
· Quins aliments no són recomanables / están prohibits en disfagia.

Anota les webs en un apartat: Webgrafia per a poder consultar.
Algunes webs:
· https://metabolicas.sjdhospitalbarcelona.org/consejo/manejo-alimentario-disfagia
· https://metabolicas.sjdhospitalbarcelona.org/consejo/disfagia-paciente-neurologico
· https://disfagia-nutricion.es/
· https://www.huescamasinclusiva.org/areas-de-trabajo/participacion-social/gastronomia-inclusiva/disfagia

