
Aprenentatge basat en projectes/problemes (ABP)

Les situacions de la vida 
real, tot el que és autèntic, 
no està fragmentat, sinó que 
és connectat i global. 

Organització dels 
continguts de manera 
globalitzada, és a dir, no 
fragmentada.. 

objectius, continguts i 
competències relacionats 
amb el currículum. 

L’aprenentatge significatiu 
ha de ser motivador, 
l’alumnat ha de implicar-se.

Problema o 
projecte

Llista 
de 

tasques

Les tasques estan 
contextualitzades; és a dir, 
es basen en contextos reals 
o que podrien ser-ho

Parteix o té en compte els 
interessos o les necessitats 
dels alumnes al llarg del 
procés.

Planteja situacions que 
sovint no tenen una única 
solució. 

Planteja controvèrsies, 
dilemes, que fomenten la 
discussió entre els alumnes

Metodologies competencials: 
Es treballa de manera competencial, tot 
aplicant coneixements, de manera que la 
utilitat dels aprenentatges es fa més 
palesa.

Fomenten l’autonomia de l’alumnat i que 
l’alumne sigui protagonista dels seus 
aprenentatges.

Es te en compte el procés, i no només el 
resultat final, en l’avaluació

Es fomenta la metacognició, l’aprendre a 
aprendre, l’autoregulació.

S’utilitza una avaluació formativa (es 
comparteixen amb els alumnes els 
objectius i criteris d'aprenentatge i es 
fomenta l'autoregulació).

S’utilitza una avaluació integral: avaluar 
tot el procés (capacitats clau) i també el 
producte final

Habitualment requereixen del treball en 
equip (cooperatiu o no)

Procés de 
resolució

Producte final Tècniques de gestió 
grupal al servei de la 
participació:
• Debat
• Diàlegs simultanis
• Dramatització o role-
playing
• Entrevista col·lectiva
• Philips 66
• Pluja d’idees o 
brainstorming
• Posar exemples
• Preguntes
• Taula rodona
• Treball individual, en 
petit grup i en gran grup

Instruments d’avaluació:
• Registre d’activitats
• Registre professorat
• Demostracions in situ
• Exposicions
• Documentació
• Preguntes
• Participació en debats
• Rúbriques
• Co-avaluació
• Auto-avaluació
• Questionaris
• (...)

Qualificació
i

Avaluació
final


