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	CFGS Higienista Bucodental
M7: Conservadora, Periodòncia, Cirurgia i implants
UF1 NF1 AEA1 AF6



	AEA1. AF6. INSTRUMENTACIÓ A QUATRE MANS
Prèviament a la instrumentació a quatre mans, haureu d’identificar quina serà la vostra àrea de treball en el gabinet bucodental, tenint en compte la que ocuparan l’odontòleg i el pacient. Cal que us posicioneu en una postura ergonòmica per tal d’optimitzar l’eficàcia, la seguretat i la comoditat en l’entorn laboral, així com assegurar-vos que el pacient també ho està.
[bookmark: _GoBack]Seguint les possibles pautes pel que fa a moviments durant els procediments odontològics i prensió dels instruments, experimenteu els diferents tipus de transferència i intercanvi d’instrumental i material. No us oblideu de realitzar les funcions que corresponen a l’higienista bucodental durant la tècnica a quatre mans.
Preferentment l’activitat es farà en grups de tres alumnes, un realitzarà les funcions de l’higienista bucodental, l’altre de l’odontòleg i el tercer farà d’àrbitre, indicant les errades i orientant en la seva correcció, també puntualitzarà les actuacions correctes.
Durada: 3h
Recursos:
· Apunts M7 UF1 NF1, punt 7: TÈCNIQUES D’INSTRUMENTACIÓ A QUATRE MANS
· Material i instrumental necessari per realitzar els diferents tipus de transferència.
· Butaques dentals i cadires dentals.
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